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Mg Mensch und Hund auf einer Welle.

- Pi-Mail

Liebe Canisland-Gemeinschaft!

manchmal sind es nicht die groBen Themen, sondern die kleinen Alltagsmomente , die uns aufzeigen,
wie tief die Verbindung zu unseren Hunden geht — und wie stark unser eigenes Innenleben darin

mitwirkt.

Vor Kurzem stand ein Hunde-Urlaub an — mit vielen Zwei- und Vierbeinern, guter Stimmung und:
Maulkorbpflicht - fiir eine Fahrt in einer Gondel einer Seilbahn, war es erforderlich, dass alle Hunde,
egal wie groB, einen Maulkorb wahrend dieser Fahrt tragen.

Ich hatte es friihzeitig angekiindigt, allen empfohlen, das Tragen des Maulkorbs in Ruhe und mit positiven
Erlebnissen zu trainieren. Ganz entspannt, ohne Druck.

Alles schien gut — bis ein paar Tage spater mein Telefon klingelte. Eine Teilnehmerin meldete sich vollig
verzweifelt. lhr Hund - sonst freundlich, ausgeglichen, zuverlassig — lieB sich den Maulkorb einfach
nicht anlegen. Keine Chance. Er drehte den Kopf weg, schiittelte sich, sie kam gar nicht dazu, ihn zu
schlieBen.

Ich horte zu — und stellte ihr dann eine einzige Frage:
»Was denkst du eigentlich iiber den Maulkorh?“
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lhre Antwort kam wie aus der Pistole geschossen:
Llch finde ihn ganz schrecklich. Ich will doch nicht, dass andere denken, mein Hund sei gefahrlich.”

Und da war er: der wahre Grund.
Nicht der Maulkorb war das Problem — sondern ihre innere Haltung dazu. Der Gedanke, der unbewusst
zwischen ihr und ihrem Hund stand. Uberzeugungen von Kindheit an kamen hier zum Tragen.

Wir haben gemeinsam daran gearbeitet: Woher kommt dieser Gedanke? Wie kann sie sich innerlich
stabilisieren? Was kann sie sagen, wenn Menschen seltsam schauen oder fragen? Was braucht sie, um
ihren Hund sicher zu fiihren?

Und das Wunder geschah:

Mit dem Wandel ihrer inneren Haltung anderte sich das Verhalten ihres Hundes. Plotzlich lieB er sich den
Maulkorb ganz ruhig anlegen. Kein Drama, kein Kampf. Am Tag der Gondelfahrt reiste er — ganz
entspannt — mit Maulkorb und Leichtigkeit.

Was ich daran so liebe:

Es geht nicht nur um den Hund.

Es geht immer auch um uns.

Unsere Gedanken. Unsere Angste. Unsere Haltung. Unsere Uberzeugungen. Unsere
Pragungen.

Und manchmal reicht eine einzige Blickwinkelveranderung, um die Verbindung zu unserem Hund auf
eine ganz neue Ebene zu heben und dadurch seine eigene Komfortzone zu erweitern!

Denn wie heiBt es so schon:
Nichts andert sich, bis Du dich anderst. Und plotzlich andert sich alles.

In diesem Sinne:
Beziehung fangt bei dir an.

in herzlicher Verbundenheit

Deine Sabine






Hier geht es zu meinem, fiir Dich kostenfreien Mini-Workshop mit
Workbook!

Wenn Du beim Kurs "DENK-weise fiir Hundemenschen" mit dabei
sein mochtest, findest Du hier mehr Infos und die Anmeldung

Uber Deine Google-Rezension freue ich mich natiirlich sehr!

lhr habt Fragen oder Anregungen?
Gerne konnt ihr uns kontaktieren.

Telefon: 07221/993 9932 oder
info@canisland.de

Wir freuen uns auf Dich und Deinen Vierbeiner
Herzliche GruBe
Sabine

Newsletter weiterempfehlen

Aus Griinden der Lesbarkeit wahlen wir in unseren Texten die mannliche Form.
Nichtsdestoweniger beziehen sich die Angaben auf Angehdrige aller Geschlechter.
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